INSPIRATIE WORKSHOPS

Tijdens de inspiratie workshop bieden
verschillende van onze therapeuten je een
programma aan, gericht op zelfzorg, inspiratie en
ontwikkeling.

Ook kan je een workshop gebruiken als
kennismaking of juist verdieping.

Je kan je programma zelf samenstellen: een of
meerdere workshops. Tussendoor is er een
gezamenlijke avondmaaltijd en lunch.




Vrijdag 27 augustus 2021

18.00-19.00 Eenvoudige maaltijd







Zaterdag 28 augustus 2021

12.30 — 13.30 Lunch




14.30 — 15.00 Thee






